Lundi, 13 janvier

SOUPE

Basler Mehlsuppe
env. 134.0 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

FAVORITE

Schweinsgeschnetzeltes
Zitronensauce

BIO Vollkornreis

Gedampfter Broccoli

env. 542.3 kcal / Schwein: Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50

FAVORITE 2
Heute bleibt der Menu Counter geschlossen.

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT

CHF 3.60

®)

Restaurant UBS Le Mosaique / Uetlihof 2

Mardi, 14 janvier

SOUPE

Minestrone mit Speck
env. 218.8 kcal / Speck (Schwein): Schweiz

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
FAVORITE

Gebackener Ofenfleischkase
Rotweinsauce
Kartoffelstampf
Tagesgemdise

env. 765.6 kcal / Fleischkdse (Schwein): Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50

FAVORITE 2
Taglich wechselndes Buffetangebot mit

verschiedenem Gemiuise, Starkebeilagen, Fleisch

und Fisch

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT
CHF 3.60

Mercredi, 15 janvier

SOUPE v

Karotten-Ingwer-Kokossuppe
env. 95.8 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
FAVORITE

Pouletgeschnetzeltes
Curryrahmsauce

Bulgur

WintergemUse

env. 629.4 kcal / Poulet: Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50

FAVORITE 2

Taglich wechselndes Buffetangebot mit
verschiedenem Gemise, Starkebeilagen, Fleisch
und Fisch

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT
CHF 3.60

Jeudi, 16 janvier

SOUPE

Tomatencréemesuppe
env. 120.8 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
FAVORITE

Rindsgulasch Ungarische Art
Paprikasauce mit Peperoni
Spatzli

Kohlrabi mit Krautern

env. 815.4 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50

FAVORITE 2
Taglich wechselndes Buffetangebot mit

verschiedenem Gemise, Starkebeilagen, Fleisch

und Fisch

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT
CHF 3.60

Vendredi, 17 janvier

SOUPE

Gemusecremesuppe
env. 83.4 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50
FAVORITE

Kalbs-Pojarski
Dérrtomaten-Rotweinsauce

Farfalle

Tagesgemuse

env. 842.6 kcal / Pojarski (Kalb): Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50

FAVORITE 2
Heute bleibt der Menu Counter geschlossen.

pro 100 Gramm: INT CHF 3.20 / EXT
CHF 3.60

SPECIAL

Marinierter Pouletspiess
Erdnuss-Kokos-Sauce
Jasminreis

Asia-Gemuse

Bao Bun

env. 957.2 kcal / Poulet: Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VITALITY

Veganuary

Hawaiian Burger

Black-Bun, Sojaburger, Cheddar, Garlic-
Veggynaise und karamellisierte Ananas
Spicy Potato Wedges

env. 966.5 kcal / Bun: Schweiz

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

SMART EATING

Healthier for Longer
Kalbsschulterbraten
Portweinsauce
Erbsen-Kartoffelstampf
Gebackene Karotten

env. 466.3 kcal / Kalb: Schweiz

INT CHF 16.50 / EXT CHF 18.50

VARIETY

Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 / EXT

)

o)

SPECIAL

Rosa gebratenes Rinds-Flanksteak
Chunky-Salsa

Bratkartoffeln mit Rucola
Orientalisches Ofengemuse mit Sesam

env. 568.5 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 16.50 / EXT CHF 18.50

VITALITY “ B

Veganuary

"

Veganes Frikassee mit Geschnetzeltes auf Basis

von Sojaprotein, Karotten, Champignons,
Bohnen und Erbsen

Vollkorn-Reis

Gedampfter Broccoli

env. 555.9 kcal

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

SMART EATING

Healthier for Longer
Trutenbrustbraten

Gelbes Peperoni Coulis

Schwarzer Quinoa

Blattspinat mit Baumnussol

env. 445.3 kcal / Truten: Frankreich

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VARIETY

Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 / EXT

o)

SPECIAL

Key-West-Burger

Rindfleischburger, Sesam-Bun, Eisberg, Tomate,
gebackene Zwiebeln, Cheddarkése und Chili-
Mayonnaise

Pommes Rissolées

env. 1254.4 kcal / Burger (Rind): Schweiz, Bun:
Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VITALITY “

Healthier for Longer

Indisches Saag mit gebackenem BIO Tempeh
Gewdrz-Spinat mit Tomaten

Roti-Brot

env. 576.8 kcal / Brot: Singapur
INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

SMART EATING é F\/\

Wolfsbarschfilet mit Krdutern und Rauchsalz
Orangen-Fenchel-Gemuse mit Tomaten
Venerereis

Marinierter Portulak

env. 488.2 kcal / Wolfsbarsch: Tirkei
INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VARIETY

Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 / EXT

SPECIAL

Schweins Gyros

Pikanter Feta-Joghurt-Dip
Djuvec Reis

Gebratene Zucchetti

env. 780.7 kcal / Schwein: Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VITALITY

Veganuary

GemdUse-Fruhlingsrollen

Sweet-Chili-Sauce

Asiatischer Salat mit Glasnudeln, Pak Choi,

t

Edamame, Broccoli, Peperoncini und Koriander

env. 665.8 kcal
INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

SMART EATING 4

Healthier for Longer

Marinierter Crevettenspiess
Piri-Piri-Salsa

Pilaw-Reis

Gebackenes mediterranes Gemuse
env. 609.0 kcal / Crevetten: Vietnam

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VARIETY

Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 / EXT

SPECIAL

Schnitzel Friday

Schweinsschnitzel Wiener Art
Pommes frites

Tagessalat

Preiselbeeren

Zitronenschnitz

env. 848.9 kcal / Schwein: Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VITALITY

Healthier for Longer

Orecchiette

Tomaten-Basilikum-Sauce

Ofenbroccoli mit Fenchelsamen und Chili
Marinierter Rucola

env. 564.3 kcal
INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50
SMART EATING

Heute bleibt der Menu Counter geschlossen.

INT CHF 14.50 / EXT CHF 16.50

VARIETY

Taglich frische Rohkost- und Blattsalate mit
verschiedenen Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF 2.60 / EXT



CHF 3.10 CHF 3.10 CHF 3.10 CHF 3.10 CHF 3.10

DESSERT A0 @  DESSERT DESSERT @ DESSERT @ DESSERT
Kaffee-Bananen-Kuchen Weisses Zimtmousse Caramel-Flan Napoletano mit Kaffee-Likor Thurgauer Sussmostcreme Dessert Variation

Verschiedene Desserts zur Auswahl
env. 213.0 kcal env. 316.1 kcal env. 351.6 kcal env. 151.6 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

Alle Preise in CHF inkl. MwsSt.
Legende Icons: 1 Blatt vegetarisch | 2 Blatter vegan



