
Restaurant UBS AZ Bederstrasse / AZ Bederstrasse
Lundi, 18 novembre Mardi, 19 novembre Mercredi, 20 novembre Jeudi, 21 novembre Vendredi, 22 novembre

SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE SOUPE
Smart Eating – Alpenküche

Gemüsebouillon mit Flädli und Gemüsestreifen Kürbiscrèmesuppe Vegetarische Bündner Gerstensuppe  
mit Gemüse

Vegane Linsensuppe Maiscrèmesuppe

env. 52.2 kcal env. 124.6 kcal env. 89.2 kcal env. 126.3 kcal env. 125.6 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50

FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE FAVORITE

G'hackets mit Hörnli 
Rindsgehacktes 
Hörnli 
Apfelmus und Reibkäse

Eglifilets im Bierteig 
Tartarsauce 
Salzkartoffeln 
Blattspinat

Pouletbrust 
Tomaten-Basilikum-Sauce 
Vollkorn-Fusilli 
Gebackenes Wurzelgemüse

Hirschbratwurst 
Marsalasauce und Röstzwiebeln 
Bramata-Polenta 
Rotkraut

Pouletragout 
Weissweinsauce mit Karotten, Erbsen und
Champignons 
Tagesgemüse

env. 765.5 kcal / Rind: Schweiz env. 857.8 kcal / Egli: Estland env. 639.0 kcal / Poulet: Schweiz env. 648.3 kcal / Bratwurst (Hirsch, Schwein
(CH)): Europa

env. 386.6 kcal / Poulet: Schweiz

INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 11.50 / EXT CHF 15.50

VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG VITALITY VEG

Protein-Bowl 
mit gebackenem Tempeh, Ofenranden, Linsen,
Spinat und Cashew-Kokos-Dressing

Vegane Spaghetti Carbonara 
mit Speck alternative, Zwiebeln, Knoblauch und
Petersilie

Ramen-Suppe mit Pilzen, Gemüse, Tofu und
Wakame 
Gedämpfte Gyoza 
mit Koriander und Chili

Cannelloni  
mit Ricotta-Spinat-Füllung, Tomatensauce,
Béchamelsauce, gratiniert mit Käse

The Green Burger 
Soja Burger, Mais Chili-Bun, Kräuter-Sauce,
Avocado, Gurken und Kresse 
Pommes frites

env. 710.3 kcal env. 702.1 kcal env. 362.3 kcal env. 659.1 kcal env. 824.7 kcal

INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 10.50 / EXT CHF 14.50

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Smart Eating – Alpenküche Smart Eating – Alpenküche

Mango-Passionsfruchtkuchen Lebkuchen-Orangen-Trifle Thurgauer Apfeltorte Nidelwähe Zitronenkuchen
env. 129.8 kcal env. 152.5 kcal env. 294.1 kcal env. 195.0 kcal env. 298.2 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50 INT CHF 2.50 / EXT CHF 2.50


